PUBLIC SPEAKING

LARTE DI PARLARE IN PUBBLICO
20 ore

Destinatari Comitato Unitario i
Possono partecipare esclusivamente professionisti iscritti_a . PBermanente degli Ordini; E"“.\“
Ordini/Collegi aderenti al CUP che esercitano I'attivita con Collegi e AlbiProfessionali Nug
sede legale ed operativa in Regione FVG, come definito dal della, Proyincia di Pordenone Friuli Venezia Giulia
Regolamento per la concessione di finanziamenti ai sensi FEDERFROEESSIONISTI

dell’articolo 6 comma 1 della legge regionale 22 aprile 2004,

n.1

Aggiornamento e sviluppo professionale continuo Evento di formazione organizzato dal CUP (COMITATO

La partecipazione all’evento dara diritto ai Crediti Formativi UNITARIO PERMANENTE DEGLI ORDINI, COLLEGI E ALBI
Professionali se previsti dai diversi Ordini e Collegi, secondoi  PROFESSIONALI DELLA PROVINCIA DI PORDENONE)
rispettivi Regolamenti. nell’ambito dei Finanziamenti per [I'aggiornamento dei

Attestato professionisti ai sensi della L.R. 13/2004.

L’acquisizione dell’attestato - e I’eventuale riconoscimento di ) ) o . o o
crediti per la formazione continua - & subordinato ad una Il corso si propone di fornire ai partecipanti gli strumenti utili
frequenza dell’'80% del monte ore previsto per superare la paura e I'imbarazzo di parlare di fronte agli altri

e tenere un discorso efficace, imparando le tecniche migliori e
piu facili per preparare ed esporre al meglio le proprie idee,
suscitando I'interesse e il consenso di chi ascolta.

Si forniranno inoltre utili indicazioni per un efficace uso delle
tecnologie informatiche applicate alle presentazioni (slides,
animazioni con Power Point, ecc).

Quota di iscrizione

Quota intera: 180 euro (non soggetti a IVA)

Quota agevolata riservata a professionisti iscritti da meno
di 5 anni: 100 euro (non soggetti a IVA)

N.B. In caso di assenza la quota d’iscrizione non verra
rimborsata.

Per ulteriori informazioni
dott.ssa Francesca Peruch f.peruch@enaip.fvg.it
0434-586438/434

RELATORE
Dott.ssa Daniela Quattrone

CALENDARIO
CONTENUTI martedi 14 gennaio 2020: 14.30-18.30
martedi 21 gennaio 2020: 14.30-18.30
- Progettare in maniera efficace un discorso vincente: martedi 28 gennaio 2020: 14.30-18.30
definire I'obiettivo, costruire la scaletta dell’intervento, martedi 04 febbraio 2020: 14.30-18.30
adattare l'intervento alla tipologia del pubblico martedi 11 febbraio 2020: 14.30-18.30
- Imparare a controllare I'emotivita ed utilizzarla a proprio
vantaggio SEDE

. . Enaip FVG Via Pasch, 83 — CORDENONS (PN)
- Far accrescere l'interesse e rafforzare la comunicazione

utilizzando esempi e metafore

- Gestire I'ansia e migliorare I'impostazione della voce:

acquisire abilita nell’'uso del tono della voce e delle parole Altre iniziative formative organizzate dal CUP per ’'anno
per essere incisivi 2019/20

- La progettazione dell’intervento: analisi dei passaggi >> STRATEGIE DI MERCATO PER LIBERI PROFESSIONISTI - 20 ore
fondamentali ottobre 2019

- La progettazione e la creazione di slides efficaci e chiare >> GESTIRE E PREVENIRE LO STRESS: AFFRONTARE CON SUCCESSO |

MOMENTI DI STANCHEZZA ANCHE ATTRAVERSO UNA PROFICUA
ORGANIZZAZIONE DEL TEMPO - 12 ore / novembre 2019

>> L'INTELLIGENZA EMOTIVA, CHIAVE PER LO SVILUPPO PERSONALE
E PROFESSIONALE - 20 ore / novembre 2019

>> CREARE E GESTIRE IL PROPRIO SITO WEB PROFESSIONALE - 20 ore
gennaio/febbraio 2020

- L'utilizzo delle slides e dei video durante la presentazione

- Esercitazioni, role play e discussione



