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Venerdi 13 dicembre 2019
ore 14.30 / 18.30

PREMESSA

In un’epoca in cui i risultati da raggiungere sono sempre piu sfidanti, le performance richieste
per poterli raggiungere devono necessariamente avere una gualita ancor piu alta.

Il professionista, cosi come un atleta, deve prepararsi ad affrontare campionati sempre piu
impegnativi, con regole in continua evoluzione e con una concorrenza sempre maggiore.

Due mondi apparentemente lontani come business e sport, hanno sempre piu punti di contatto.
La preparazione, la discipling, la leadership e la gestione dei team diventano pratiche quotidiane
di un professionista cosi come di un atleta.

Attraverso il racconto di una carriera sportiva di alto livello, abbiamo la possibilita di capire come
lo sport puo aiutare il mondo del business a migliorare i propri risultati. Come un giocatore di
basket ha sviluppato doti come leadership, gioco di squadra, motivazione e mentalita vincente,
grazie a questo corso un professionista pud fare altrettanto ed essere cosi pronto a vincere le
proprie sfide professionali.

14.00 Registrazione partecipanti

14.30 Inizio lavori

A cura di Riccardo Pittis
Speaker motivazionale, Mental Coach e formatore

Introduzione e riscaldamento

La Motivazione. Come trovare il proprio “perché”
L’Extra-Effort. Come realizzare obbiettivi ambiziosi
La Leadership dell’lesempio. Storia di Leaders vincenti
La regola delle 3 L.

La disciplina e le abitudini vincenti.

ORCRORORONY)

Pausa caffe

) Squadra vs Gruppo. Regole e caratteristiche del gioco di squadra
) Quando un secondo pud fare la differenza. | tempi nel basket

) Respons-abili vs Respons-alibi: come evitare gli alibi

) Il Cambiamento come opportunita

18.30 Conclusione lavori




Venerdi 13 dicembre 2019
ore 14.30 / 18.30

CREDITI

CREDITI FORMATIVI MATURABILI FPC
| crediti formativi sono validi ai fini della formazione professionale continua

EVENTO IN CORSO DI ACCREDITAMENTO DA PARTE DELL ORDINE
DEGLI AVVOCATI

RELATORI

Riccardo Pittis

Giocatore di basket, & stato uno dei piu forti cestisti italiani nel periodo a cavallo tra gli anni 90
e 2000. A 8 anni entra a far parte dell’Olimpia Milano (attuale EA 7 Armani) con cui nel 1985 fa il
suo esordio in serie A. Nel 1990, a 22 anni, diventa capitano della squadra. Con I'Olimpia Milano
vince: 4 Scudetti, 2 Coppe Campioni, 1 Coppa Intercontinentale, 1 Coppa Korac, 1 Coppa Italia.
Nel 1993 passa alla Benetton Treviso con cui gioca 11 stagioni fino al ritiro avvenuto nel 2004.
Con la Benetton Treviso vince 3 Scudetti, 2 Coppa Europa, 6 Coppa Italia, 3 Supercoppe Italiane.
Con la Nazionale ha disputato 118 partite e ha vinto 2 medaglie d’argento agli Europei del 1991 e
del 1997 ed una medaglia d’oro ai Giochi del Mediterraneo del 1995.

Attualmente la sua principale attivita é quella di Mental coach e speaker motivazionale.

In questi anni ha aiutato numerose aziende, manager, imprenditori e professionisti con cui ha
lavorato, ad ottenere risultati ed a raggiungere obbiettivi ambiziosi, sia personali che di team,

coniugando l'esperienza sportiva con gli studi di coaching.



SEMINARI del =22

TRIVENETO

PROSSIMI  BUSINESSCULT AZIENDA
28 febbraio 2020 20 marzo 2020
SEMINARI: : :
Rovigo Treviso
LE NEUROSCIENZE AL SERVIZIO IL FACTORING DIGITALE.
DEL PROFESSIONISTA: Come smobilizzare e finanziare i crediti

L'USO DEL NEURONETWORKING. SOMMESICIal:
Costruire e alimentare la rete di relazioni

professionali per accrescere la capacita di

promuoversi.

IN COLLABORAZIONE CON:

Ordine dei Dottori Commercialisti
e degli Esperti Contabili di Venezia
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Tel +39 0425 460090 int. 1
segreteric@commercialistideltriveneto.org
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